
અે��જયાે�લા�ી

www.unmicrc.org



�ાયમર� અે��જયા�ેલા�ી શ ંુછે ? (PAMI)

ંઅે��જયા�ેલા�ી / �ે�ટ�ગ �ાર ેકરવામાં આવે  છે ?
w દદ�ના હૃદયની જે ધમનીમાં �લાેક હાેય તે ધમનીમાં બલનૂ ફલાવી તે ધમનીને �લાેકની જ�યાઅે પહાેળ� ુ

�કરવામાં આવે છે અને જ�ર પડ ેતાે �ાં �ે�ટ / ���� ગ મુકવામાં આવે છે� આ �ે�ટ મુકવાના કારણે ફર�થી 
�લાેક થવાની શ�તા ઘટ� �ય છે�

w અે��જયાે�ાફ�માં �ે ૭૦% થી વધારે �લાેક હાેય તાે સામા�યતઃ અે��જયા�ેલા�ી યાે�ય ગણાય છે�
w ના�ધઃ� અે��જયા�ેલા�ી કરાવતા પહેલા સપુર �પે�યાલી� ડા�ર �કાિડ� �યાેલા�ે�� ની સલાહ લવેી 

જ�ર� છે�

w હાટ�અેટેક ચાલુ હાેય �ારે તા�કા�લક અે��જયા�ેલા�ી 
કરવામાં આવે તાે તનેે �ાયમર� અે��જયા�ેલા�ી કહેવાય છે�

w બી�પી� ��લડ �ેશર� આેછંુ હાેય તવેા દદ�આેમાં તે અ�ંત 
લાભદાયક છે�

w હૃદયરાેગના �થમ ૩ કલાકમાં �ાયમર� અે��જયા�ેલા�ી 
ખુબ ફાયદા કારક છે�  હૃદય ને લાેહી આપતી ધમની બંધ 
થવાથી હાટ� અેટેક આવતાે હાેઈ, બલનુની મદદથી આ 
ધમનીને ખાેલી કાઢવામાં આવે છે અને તે જ�યાઅે �ે�ટ 
મુકવામાં આવે છે�

w આમ કરવાથી હૃદય ને તા�કા�લક લાેહી મળતું થાય છે�
w �ાયમર� અે��જયા�ેલા�ી દવા કરતા વધારે સચાેટ અને 

અસરકારક પ��ત છે�
w �ાયમર� અે��જયા�ેલા�ીથી હૃદયને લાેહીનાે પૂરવઠાે પુર� 

પાડતી નળ� ખુલી જવાની શ�તા ૯૫% કરતા વધુ હાેય છે� 
ંજેથી હૃદયના પપંીગને વધુ નુકશાન થતું અટકે છે�

w �ાયમર� અે��જયા�ેલા�ી કરવાથી ગુણવ�ા સભર �વન  જળવાઈ રહે છે�

બલનૂ  અે��જયા�ેલા�ી �ે�ટ સાથે

કાેલે�� ાેલનું િનમા�ણ ધમની �ારા
ર� �વાહને અવરાેધે છે�

બલનૂ સાથ ે�ે�ટ અવરાેિધત ધમનીમાં
દાખલ કરવામાં આવે છે�

�ે�ટને િવ���ત કરવા માટે ફલેલું બલનૂ�ૂ

િવ���ત �ે�ટમાંથી બલનૂ
દૂર કરવામાં આ�ું�



અે��જયા�ેલા�ી પછ�

�િક� મત

ફર�થી �લાેકેજ થવાની શ�તા

ડાયાબીટ�સના દદ� માટે

દવા વગરનાે �ે�ટ

આેછ�

થાેડી વધારે

દવા વાળાે �ે�ટ

વધૂ

આેછ�

િહતાવહ

અે��જયા�ેલા�ી / �ે�ટ િવષે મા�હતી

અે��જયા�ેલા�ી પહેલા અે��જયા�ેલા�ી પછ�

w  અે�પીર�નની ગાેળ� �વન પય�ત 
ચાલું રાખવી�

w �લાપેીડાે�ેલ �લાેહી પાતળં ુકરવાની 
દવા� સલાહ વગર �તે બંધ ન કરવી�

w હૃદયરાેગ માટેના �ખેમી પર�બળાનેે 
કાબુમાં લવેા�

w અ�ય દવાઆે દા�ત� ચરબી 
ઘટાડવાની દવા ડાે�રની સલાહ 
વગર બંધ ન કરવી�

w િનય�મત અંતરે ડાે�રની સલાહ 
મજુબ �નાને ઈ�વેસીવ તપાસ��� 
ઈ�સી���/ઈકાે/ટ��અેમ�ટ��� 
તપાસ કરાવવી�
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હાે��પટલની ઉ�લખેનીય ખા�સયતાે

યુ� અેન� મહેતા ઇ���ટ�ૂટ આેફ કાિડ� �યાેલા�ે અે�ડ ર�સચ � સ�ે ટર
(બી� જ�ે મેિડકલ કાેલજે� અમદાવાદ સાથ ે સંલ���)

�સિવલ હાે��પટલ �મેડીસીટ� કે�પસ�� અસારવા� અમદાવાદ � ૩૮૦ ૦૧૬

૧૨૫૧
બેડ

૧૫
કાિડ� �યાક માે�ુલર
આેપરશેન �થઅેટસ�

૬
કાિડ� �યાક
કેથ લેબ

૫૪૬
કાિડ� �યાક

આઈ�સી�યુ� બેડ

ટેલી�કાિડ� �યાેલા�ે અેડવા�સ કાિડ� �યાક
આઇસીયુ આેન �હીલ

�યૂમેિટક
ટ�ૂબ �સ�મ

કાિડ� �યાક
અેમ�આર�આઇ�

�લડ સ�ે ટર
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