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ઈલે�� ાેિફ�ઝયાેલા�ે શ ંુછે ?

કૃિ�મ પેસમેકર
w �ારકે હૃદય તનેા કામ માટે યાે�ય વીજ�વાહ ઉ�પ� કર� શકતું નથી�
w આના પિરણામે જ�ે છે અિનય�મત અને અચાનક આવતા ધબકારા� હૃદયના ધબકારા ધીમા પડી ગયા 

હાવેાથી મગજને પૂરતું લાેહી પહા�ચતું નથી� જનેે કારણે ચ�ર આવે છે, પડી જવાય છે અને તાણ અથવા 
બેહાેશી આવી �ય છે, આ �કારના રાેગ માટેનાે ઉપાય છે કૃિ�મ પેસમેકર�

w પેસમેકર અલગ અલગ �કારના હાેય છે.
w તે વીજ�વાહ �ારા અેવા િનય�મત ધબકારા ઉ�પ� કરે છે 

જે હૃદયને યાે�ય સકંાેચન કરવામાં મદદ કરે છે�
w આધુિનક પેસમેકર �ે� ય�ં છે� તે બ�ે �પેકાે ઉપર 

અસર કરે છે�
�w બાયવે��ટ��ુલર પે�સ� ગ તર�કે આેળખાતું આ પેસમેકર 

બ�ે �પેકાનેે અવરાેધાે વગર ધબકવામાં મદદ કરે છે�
�દય

લીડ

પ�સ
જનર�ટર

આઇ.સી.ડ�.

પેસમેકરથી શ ંુફાયદાે થાય છે ?

w પેસમેકર �ારા હૃદયના અિનય�મત ધબકારા િનય�મત બને છે જેથી દદ� સામા�ય �વન �વી 
શકે છે�  

w પેસમેકર ધરાવતા દદ�અે અેના આસપાસના ય�ંાે તથા સાધનાનેાે �ાલ રાખવાે જ�ર� છે, 
કારણ કે અમુક સાધનાે પેસમેકરનું કાય� બગાડી શકે છે�

w સામા�ય ર�તે અે��રનેી પેસમેકર પર અસર થતી નથી�
ંw રેિડયાે, ઈલે���ક િડ�લ, ઈલે���ક �લ�ેકેટ્સ, ઈલે���ક શવેસ,�  હેમરેિડયાે, હીટ�ગ પેડ્સ, મેટલ 

િડટે�સ,�  માઈ�ાવેવે આેવન, ટ��વી� અને િરમાેટ ક�ટ� ાેલ સામા�ય ર�તે પેસમેકરને નુકસાન 
�કરતાં નથી તેમજ પેસમેકરના પે�સ� ગને બદલતા નથી�

�w ઉપરાે� ઘરવખર�ના સાધનાે કાેઈ પણ �ચ� તા વગર પેસમેકર સાથ ે વાપર� શકાય�
w અમુક માન�સક બીમાર�આેમાં વપરાતી ઈલે��ાેક�વ��ઝવ થરેાપી પેસમેકર ધરાવતા 

દદ�આેને આવ�યકતા હાેય તાે આપી શકાય�
w �લથાેિટ� �સી �િકડનીની પથર�ને આેગળવા વપરાય તે સારવાર� પણ પેસમેકરવાળા દદ�આે 

માટે સરુ��ત છે� પેસમેકર �ારા હૃદયના અિનય�મત ધબકારા િનય�મત બને છે જેથી દદ� 
સામા�ય �વન �વી શકે.

w ઈલેકટ� ાેિફ�ઝયાેલા�ે �ડી �ઈ�પી�અેસ�� હૃદયના ધબકારાનું 
િનદાન કરવામાં મદદ�પ થાય છે� તનેી કાયપ� ��ત કાિડ� �યાક 
કેથટેરાઈઝેશનને મળતી આવે છે�

w અયાે�ય વીજ�વાહ ઉ�પ� કરતી જ�યાઆેને આેળખીને તેમનું 
�ાન શાેધવામાં આવે છે, આનાથી સારવાર કરવાની જ�યા ન�� 
થઈ શકે છે�  

ઈલે�� �કલ �સ�મ આેફ ધ હાટ�



પેસમેકર ધરાવતા દદ�આેઅે �યાનમાં રાખવા જેવી બાબતાે�

અે�આઈ�સી�ડી� �આૅટાેમેિટક ઈ��લા�ટેબલ કાિડ� �યાવેટ�ર િડિફ��લેટર�

સામા�ય આેપન હાટ� સજ�ર� કરતાં �યનૂ તમ રાેબાેિટક સજ�ર�ના ફાયદા�
w જે બાજુ પેસમેકર મૂ�ું હાેય તે બાજુના �ખ�સામાં માેબાઈલ ફાને ન રાખવાે�
w રેિડયેશન �ારા કે�સરની સારવાર વખતે, પેસમેકરની સિક� �ટ્સને નુકસાન થઈ શકે છે�

ંw પેસમેકરના દદ�આેઅે આક�વે�ીગ તથા લાેહચબું કથી દૂર રહેવું �ેઇઅે�
w શાેટ�વવે અથવા માઈ�ાવેવે ડાયાથમ�, ઉ�ચ િ�કવ�સી અને તી�તાના �સ���લથી પેસમેકરને નુકસાન થઈ 
શકે છે�
w પેસમેકર ધરાવતા દદ�અે અેમ�આર�આઇ� �MRI� કરાવવાે પડ ેતાે હૃદયરાેગના િન�ણાંતની સલાહથી જ 
કરાવવાે� 
w પેસમેકર ધરાવતા દદ�અે પેસમેકર િવશનેી માિહતી આપતું આેળખપ� હંમેશા પાેતાની સાથ ે રાખવું 
�ેઇઅે� જેથી આક��મક આવ�યકતામાં અ��યા ડાેકટરને સારવાર કરવામાં સરળતા રહે�
w પેસમેકર અેની અંદરની બેટર� ઉપર ચાલે છે�
w આ બેટર� સામા�ય ર�તે ૭ થી ૧૨ વષ� સધુી ચાલે છે�
w બેટર�ની �મતા ચકાસવા ડાેકટર સલાહ આપે તે �માણે 
પેસમેકરની િનય�મત સમયાંતરે તપાસ કરવાની હાેય છે�
w આ તપાસ અેક નાના કાે��યુટર �ારા થાય છે�
w પેસમેકરની બેટર� પૂરેપૂર� વપરાય �ાર પછ� પેસમેકરની 
બેટર� બદલવી પડ ેછે જે સરળ છે�

w અે�આઈ�સી�ડી� અે આૅટાેમેટેડ ઈ��લા�ટબેલ કાિડ� �યાવેટર�  
િડિફ��લેટર નું ટૂંકું �પ છે�
w જે અેક સપુર પેસમેકર છે�
w હૃદયના ધબકારા ખૂબ જ વધી �ય છે �ારે આ સાધનનું 
કામ પડ ેછે�
w કદમાં તે પેસમેકર જવેડું જ છે અને તનેે ચામડીની નીચ ે
મૂકવામાં આવે છે�

w તનેા વીજ�વુ �Wires� હૃદયની અંદર મૂકવામાં આવે 
છે�
w તે હૃદયના કાેઈ પણ ભયજનક સકેંત તેમજ હૃદયની 
ઝડપને આેળખવા અને તનેી સારવાર કરવા સ�મ હાેય 
છે�
w તે હૃદયને આતંિરક આચંકાે �Internal shock� 

�આપે છે તેમજ નબળં ુહૃદય �૩૦ ટકાથી આેછંુ પંિપ� ગ� અને 
હૃદયના ધબકારાની ઝડપી ગ�ત �વે��ટ��ુલર 
ટેિકકાિડ� �આ� ધરાવતા દદ�આે માટે �વન બચાવના� 
સવા��મ સાધન છે�
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હાે��પટલની ઉ�લખેનીય ખા�સયતાે

યુ� અેન� મહેતા ઇ���ટ�ૂટ આેફ કાિડ� �યાેલા�ે અે�ડ ર�સચ � સ�ે ટર
(બી� જ�ે મેિડકલ કાેલજે� અમદાવાદ સાથ ે સંલ���)

�સિવલ હાે��પટલ �મેડીસીટ� કે�પસ�� અસારવા� અમદાવાદ � ૩૮૦ ૦૧૬

૧૨૫૧
બેડ

૧૫
કાિડ� �યાક માે�ુલર
આેપરશેન �થઅેટસ�

૬
કાિડ� �યાક
કેથ લેબ

૫૪૬
કાિડ� �યાક

આઈ�સી�યુ� બેડ

ટેલી�કાિડ� �યાેલા�ે અેડવા�સ કાિડ� �યાક
આઇસીયુ આેન �હીલ

�યૂમેિટક
ટ�ૂબ �સ�મ

કાિડ� �યાક
અેમ�આર�આઇ�

�લડ સ�ે ટર


	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4

